
1403/06/01

1403/06/02

1403/06/03

1403/06/04

دوره توانمندسازي والدين1403/06/05

دوره توانمندسازي والدين1403/06/06

دوره توانمندسازي والدين1403/06/07

دوره توانمندسازي والدين1403/06/08

1403/06/09

1403/06/10

1403/06/11

1403/06/12

1403/06/13

1403/06/14

1403/06/15

1403/06/16

1403/06/17

1403/06/18

1403/06/19

1403/06/20

1403/06/21

1403/06/22

1403/06/23

كارگاه تابستاني آماده سازي دانش آموزان پايه سوم1403/06/24

كارگاه تابستاني آماده سازي دانش آموزان پايه سوم1403/06/25

كارگاه تابستاني آماده سازي دانش آموزان پايه سوم1403/06/26

كارگاه تابستاني آماده سازي دانش آموزان پايه سوم1403/06/27

ديدار و آشنائي والدين با آموزگار پايه1403/06/28

برنامه تابستاني پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) سال تحصيلي 1403-1404
پنجشنبه

جمعه

شنبه

يكشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنجشنبه

جمعه

شنبه

يكشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنجشنبه

جمعه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه
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شنبه

يكشنبه

دوشنبه

سه شنبه

چهارشنبه

پنجشنبه

جمعه

شنبه

يكشنبه



علوماجتماعيهديه هاقرآنرياضيفارسيتربيت بدنيهنربرنامه - مراسم - اردوها - پرورشيتاريخروز

برنامه 1: جشن ميلاد حضرت رسول - جشن مهرباني1403/07/01يكشنبه

1403/07/02دوشنبه

1403/07/03سه شنبه

1403/07/04چهارشنبه

1403/07/05پنجشنبه

1403/07/06جمعه

برنامه 2: بازديد از آتشنشاني | دعوت از آتشنشان1403/07/07شنبه

1403/07/08يكشنبه

برنامه 3: مسابقه فكري | پانتوميم1403/07/09دوشنبه

برنامه 4: جشن مهرگان1403/07/10سه شنبه

برنامه 5:دعوت از پليس كيش براي صحبت با دانش آموزان1403/07/11چهارشنبه

1403/07/12پنجشنبه

1403/07/13جمعه

برنامه 5: بازديد از دامپزشكي | كمك به حيوانات1403/07/14شنبه

برنامه 6: جلسه عمومي اوليا و مربيان - انتخاب انجمن1403/07/15يكشنبه

برنامه 7: دورهمي اسباب بازي1403/07/16دوشنبه

برنامه 8: جلسه اول انجمن اوليا و مربيان1403/07/17سه شنبه

برنامه 9: بازديد از اداره پست1403/07/18چهارشنبه

1403/07/19پنجشنبه

1403/07/20جمعه

1403/07/21شنبه

1403/07/22يكشنبه

1403/07/23دوشنبه

1403/07/24سه شنبه

برنامه 10: اردوي ورزشي تفريحي1403/07/25چهارشنبه

1403/07/26پنجشنبه

1403/07/27جمعه

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 4-1 سال تحصيلي 1403-1404

زنگ علومدرس اول

2 
ته

هف

گرم  و سرد كردناوريگامي

سوره حمدشمارشمحله ما

1 
ته

هف

كشيدن انواع خط با 

استقرار در زمينضخامت هاي مختلف

نگارش

يادآوري نكات 

پايه دوم

فصل اولاذان و اقامهالگويابي

فصل اول

4 
ته

هف

انواع چسب و آشنائي 

مهارت در راه رفتنبا چسب حرارتي

ساعت در بعد از 

ظهر

اذكار نماز و آيه 

ي صلوات

آزمايشگاهدرس اول

3 
ته

هف

استفاده كاربردي از 

بازي با طنابقيچي

ماشينهاي ورودي

-

 خروجي

سوره توحيد

قصه تنگ بلور

زنگ ورزش

درس اول نگارش

پدر بزرگ

فصل اول

فصل اول آزمايشگاهدرس دوم

www.kishsepehr.irويرايش 1 - 10 فروردين 1403

خوراكيهادرس دوم
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1403/07/28شنبه

برنامه 11: مسابقه نقاشي1403/07/29يكشنبه

1403/07/30دوشنبه

برنامه 12: اردوي دانش آموزي به مناسبت روز برنامه ريزي1403/08/01سه شنبه

1403/08/02چهارشنبه

1403/08/03پنجشنبه

1403/08/04جمعه

1403/08/05شنبه

1403/08/06يكشنبه

1403/08/07دوشنبه

برنامه 13: ديدار والدين با آموزگار پايه1403/08/08سه شنبه

برنامه كلاسي: جشن طبيعت1403/08/09چهارشنبه

1403/08/10پنجشنبه

1403/08/11جمعه

1403/08/12شنبه

برنامه 14: اردوي دانش آموزي1403/08/13يكشنبه

1403/08/14دوشنبه

برنامه 15: جلسه دوم  انجمن اوليا و مربيان1403/08/15سه شنبه

برنامه 16: عيادت از بيماران و يا دعوت از پرستاران به مدرسه1403/08/16چهارشنبه

1403/08/17پنجشنبه

1403/08/18جمعه

1403/08/19شنبه

1403/08/20يكشنبه

1403/08/21دوشنبه

برنامه كلاسي: جشن هزار1403/08/22سه شنبه

برنامه 17: جشن كتاب1403/08/23چهارشنبه

1403/08/24پنجشنبه

1403/08/25جمعه

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 8-5 سال تحصيلي 1403-1404

5 
ته

هف

مهارت در دويدنكار با مقوا

الگوهاي متقارن

روخواني قرآن 

كريم

روز اول و دوم و 

سوم

اندازه گيري مواددرس سوم

مثل

درس دوم نگارش

فصل دوم

6 
ته

اجراي برنامه 1هف

تعادل

آسمان آبي

طبيعت پاك
مرور فصل

روخواني قرآن 

كريم

روز چهارم و پنجم

آزمايشگاهدرس سوم فصل دوم

7 
ته

اجراي برنامه 2هف

انواع پرتابها

الگوسازي

روخواني قرآن 

كريم

روز هفتم و هشتم

مواد اطراف مادرس چهارم

هم بازي

درس سوم نگارش

فصل دوم

8 
ته

اجراي برنامه 3هف

چابكي

آواز گنجشك
معرفي عدد هزار 

و ارزش مكاني

روخواني قرآن 

كريم

روز نهم تا يازدهم

آزمايشگاهدرس چهارم فصل دوم
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1403/08/26شنبه

1403/08/27يكشنبه

1403/08/28دوشنبه

1403/08/29سه شنبه

1403/08/30چهارشنبه

1403/09/01پنجشنبه

1403/09/02جمعه

1403/09/03شنبه

1403/09/04يكشنبه

1403/09/05دوشنبه

1403/09/06سه شنبه

برنامه18: اردوي بازديد از بندرگاه به مناسبت روز نيروي دريائي1403/09/07چهارشنبه

/1403/09/08پنجشنبه

1403/09/09جمعه

1403/09/10شنبه

1403/09/11يكشنبه

1403/09/12دوشنبه

برنامه 19: جلسه سوم  انجمن اوليا و مربيان1403/09/13سه شنبه

برنامه 20: بزرگداشت حضرت زهرا(س)1403/09/14چهارشنبه

1403/09/15پنجشنبه

1403/09/16جمعه

1403/09/17شنبه

1403/09/18يكشنبه

1403/09/19دوشنبه

برنامه 21: ديدار والدين با آموزگار پايه1403/09/20سه شنبه

برنامه كلاسي: جشن كسر1403/09/21چهارشنبه

1403/09/22پنجشنبه

1403/09/23جمعه

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 12-9 سال تحصيلي 1403-1404

9 
ته

اجراي برنامه 4هف

انواع دريافتها

ارزش پول و 

تقريب

مثل

مورچه ريزه

فصل سوم

روخواني قرآن 

كريم

روز دوازدهم تا 

چهاردهم

آب ماده با ارزشدرس پنجم

10
ه 

فت
ه

اجراي برنامه 5

جهت يابي

درس چهارم 

نگارش
فصل سوممرور فصل

12
ه 

فت
ه

استقامتكار با خمير

كاربرد كسر

روخواني قرآن 

كريم

روز پانزدهم تا 

نوزدهم

آزمايشگاهدرس پنجم

11
ه 

فت
ه

لي لي و جهشكار با خمير

رسم شكل كسربلدرچين و برزگر

درس پنجم و 

ششم نگارش

فداكاران

فصل سوم

فصل سوم

روخواني قرآن 

كريم

روز بيست و 

چهارم تا بسيت و 

نهم

آزمايشگاهدرس ششم
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روخواني قرآن 

كريم

روز بيستم تا 

بيست و سوم

زندگي ما و آبدرس ششم
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1403/09/24شنبه

1403/09/25يكشنبه

1403/09/26دوشنبه

برنامه كلاسي: جشن نور1403/09/27سه شنبه

برنامه 22: جشن يلدا1403/09/28چهارشنبه

1403/09/29پنجشنبه

1403/09/30جمعه

1403/10/01شنبه

برنامه 23: جشن روز مادر1403/10/02يكشنبه

حكايت1403/10/03دوشنبه

1403/10/04سه شنبه

برنامه 24: اردوي كنار دريا و يا شهربازي1403/10/05چهارشنبه

1403/10/06پنجشنبه

1403/10/07جمعه

1403/10/08شنبه

1403/10/09يكشنبه

1403/10/10دوشنبه

برنامه كلاسي: جشن اسم پ1403/10/11سه شنبه

برنامه كلاسي: جشن اسم گ1403/10/12چهارشنبه

1403/10/13پنجشنبه

1403/10/14جمعه

1403/10/15شنبه

1403/10/16يكشنبه

1403/10/17دوشنبه

برنامه 25: جلسه چهارم  انجمن اوليا و مربيان1403/10/18سه شنبه

برنامه كلاسي: جشن ضرب1403/10/19چهارشنبه

1403/10/20پنجشنبه

1403/10/21جمعه

فصل چهارم

فصل چهارم

فصل چهارم

پري كوچولو

درس هفتم 

نگارش

لحظه سبز دعا

درس هشتم 

نگارش

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 16-13 سال تحصيلي 1403-1404

13
ه 

فت
ه

اجراي برنامه 6

حركات كششي

تساوي و مقايسه 

كسر

روخواني قرآن 

كريم

روز بيست و 

چهارم تا سي و 

سوم

درس هفتم
نور و مشاهده 

اجسام

مثل باران

كار نيك

مرور فصل هاي 

اول تا سوم

16
ه 

فت
ه

دويدن و پريدنآموزش روباتيك

ضربهاي يك 

رقمي و خاصيتهاي 

ضرب

انس با قرآن 

كريم 3

كارگاهدرس هفتم

15
ه 

فت
ه

دست ورزي با توپآموزش روباتيك

پيراهن بهشتي
روش هاي نمادين 

ضرب

انس با قرآن 

كريم 2

14
ه 

فت
ه

اجراي برنامه 7

دست ورزي با توپ

مرور فصل
انس با قرآن 

كريم 1

درس نهم
جست و جو كنيم 

و بسازيم
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درس هشتم
مرور درسهاي 

گذشته
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1403/10/22شنبه

1403/10/23يكشنبه

برنامه 26: دورهمي پدر و پسر1403/10/24دوشنبه

1403/10/25سه شنبه

كارگاهفصل چهارممرور و تمرينمرور و تمرينتقسيممثلجست و خيزآموزش روباتيك1403/10/26چهارشنبه

1403/10/27پنجشنبه

1403/10/28جمعه

1403/10/29شنبه

1403/10/30يكشنبه

مثلبرنامه كلاسي: جشن تقسيم1403/11/01دوشنبه

برنامه 27: ديدار والدين با آموزگار پايه - تحويل كارنامه نوبت اول1403/11/02سه شنبه

1403/11/03چهارشنبه

1403/11/04پنجشنبه

1403/11/05جمعه

1403/11/06شنبه

1403/11/07يكشنبه

برنامه 28: جشن مبعث1403/11/08دوشنبه

1403/11/09سه شنبه

نيرو 1فصل پنجممرور و تمرينمرور و تمرينمحيطنقاش دنياسرعت عكس العملبرنامه شماره 1403/11/108چهارشنبه

1403/11/11پنجشنبه

1403/11/12جمعه

برنامه 29: مراسم ويژه دهه فجر1403/11/13شنبه

1403/11/14يكشنبه

1403/11/15دوشنبه

برنامه 30: جلسه پنجم  انجمن اوليا و مربيان1403/11/16سه شنبه

برنامه 00 : بازديد از فرودگاه كيش به مناسبت روز نيروي هوائي1403/11/17چهارشنبه

1403/11/18پنجشنبه

1403/11/19جمعه

فصل چهارم

فصل پنجم

فصل پنجم

فصل پنجم

حوض فيروزه اي

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 20-17 سال تحصيلي 1403-1404

17
ه 

فت
آموزش روباتيكه

جست و خيز

تقسيمبوي نرگس
انس با قرآن 

كريم 4
كارگاهدرس دهم

18
ه 

فت
ه

دو امداديآموزش روباتيك

مرور فصل
انس با قرآن 

كريم 5
آزمايشگاهدرس يازدهم

درس نهم نگارش

19
ه 

فت
يار مهربانسرعت عكس العملبرنامه شماره 8ه

خط

نيم خط

پاره خط

انس با قرآن 

كريم 6
نيرو 1درس يازدهم

20
ه 

فت
ه

تقويت بالا تنهكار با آبرنگ

نويسنده بزرگ
سطح و اندازه 

گيري سطح

انس با قرآن 

كريم 7
آزمايشگاهدرس دوازدهم
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1403/11/20شنبه

برنامه 31: جشن و نمايشگاه پيروزي انقلاب1403/11/21يكشنبه

1403/11/22دوشنبه

برنامه كلاسي: جشن آب1403/11/23سه شنبه

برنامه 32: جشن نيمه شعبان1403/11/24چهارشنبه

1403/11/25پنجشنبه

1403/11/26جمعه

1403/11/27شنبه

1403/11/28يكشنبه

حكايتبرنامه 33: دورهمي مادر و پسر1403/11/29دوشنبه

1403/11/30سه شنبه

1403/12/01چهارشنبه

1403/12/02پنجشنبه

1403/12/03جمعه

1403/12/04شنبه

1403/12/05يكشنبه

1403/12/06دوشنبه

1403/12/07سه شنبه

1403/12/08چهارشنبه

1403/12/09پنجشنبه

1403/12/10جمعه

درس آزاد1403/12/11شنبه

1403/12/12يكشنبه

برنامه كلاسي: جشن كشت و كار1403/12/13دوشنبه

برنامه 34: جلسه ششم  انجمن اوليا و مربيان1403/12/14سه شنبه

برنامه 35: اردوي روز درختكاري1403/12/15چهارشنبه

1403/12/16پنجشنبه

1403/12/17جمعه

فصل پنجم

فصل پنجم

خواب خليفه

جمله سازي

وطن

درس دوازدهم 

نگارش

21
ه 

فت
ه

درس دهم نگارشتقويت دستهاكار با آبرنگ
واحد هاي اندازه 

گيري

انس با قرآن 

كريم 8

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 24-21 سال تحصيلي 1403-1404

كارگاهدرس دوازدهم

تقويت دستهاكار با آبرنگ
درس يازدهم 

نگارش

واحد هاي اندازه 

گيري

انس با قرآن 

كريم 8
كارگاهدرس سيزدهم

22
ه 

فت
ه

برنامه شماره 9

تعادل ايستا و پويا

مرور فصل
انس با قرآن 

كريم 9
نيرو 2درس سيزدهم

مرور فصلهاي 

چهارم و پنجم

23
ه 

فت
ه

دو با مانعكار با مداد شمعي

ايران عزيز
مقايسه عددها و 

جمع و تفريق

انس با قرآن 

كريم 10
آزمايشگاهدرس چهاردهم فصل ششم

24
ه 

فت
ه

برنامه شماره 10

خزيدن

جمع و تفريق در 

جدول ارزش 

مكاني

انس با قرآن 

كريم 11
بكاريد و ببينيددرس چهاردهم فصل ششم
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1403/12/18شنبه

1403/12/19يكشنبه

1403/12/20دوشنبه

1403/12/21سه شنبه

برنامه كلاسي: تحويل پيك نوروزي1403/12/22چهارشنبه

1403/12/23پنجشنبه

1403/12/24جمعه

1403/12/25شنبه

1403/12/26يكشنبه

1403/12/27دوشنبه

برنامه 36: مراسم نوروزشناسي1403/12/28سه شنبه

1403/12/29چهارشنبه

1403/12/30پنجشنبه

1404/01/01جمعه

1404/01/02شنبه

1404/01/03يكشنبه

1404/01/04دوشنبه

1404/01/05سه شنبه

1404/01/06چهارشنبه

1404/01/07پنجشنبه

1404/01/08جمعه

1404/01/09شنبه

1404/01/10يكشنبه

1404/01/11دوشنبه

1404/01/12سه شنبه

1404/01/13چهارشنبه

1404/01/14پنجشنبه

1404/01/15جمعه

26
ه 

فت
آموزش عروسك ه

سازي

حركات مارپيچ

تكرار و تمرين

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 26-25 سال تحصيلي 1403-1404

25
ه 

فت
ه

مهارت تغيير مسيرعروسك سازي

مرور فصلايران آباد

بوي سيب و ياس

حكايت

فصل ششم

فصل ششم كارگاهدرس پانزدهمتكرار و تمرين
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انس با قرآن 

كريم 12
كارگاهدرس پانزدهم
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1404/01/16شنبه

1404/01/17يكشنبه

1404/01/18دوشنبه

برنامه 37: جلسه هفتم  انجمن اوليا و مربيان1404/01/19سه شنبه

برنامه 38: شروع نمايشگاه بهداشت و سلامت1404/01/20چهارشنبه

1404/01/21پنجشنبه

1404/01/22جمعه

برنامه 39: پايان نمايشگاه  بهداشت و سلامت1404/01/23شنبه

1404/01/24يكشنبه

1404/01/25دوشنبه

1404/01/26سه شنبه

برنامه كلاسي: جشن عبادت1404/01/27چهارشنبه

1404/01/28پنجشنبه

1404/01/29جمعه

برنامه 40: اردوي علمي1404/01/30شنبه

1404/01/31يكشنبه

1404/02/01دوشنبه

1404/02/02سه شنبه

1404/02/03چهارشنبه

1404/02/04پنجشنبه

1404/02/05جمعه

1404/02/06شنبه

1404/02/07يكشنبه

1404/02/08دوشنبه

برنامه 41: ديدار والدين با آموزگار پايه1404/02/09سه شنبه

برنامه 42: نمايشگاه خليج فارس | بزرگداشت روز معلم1404/02/10چهارشنبه

1404/02/11پنجشنبه

1404/02/12جمعه

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 30-27 سال تحصيلي 1403-1404

27
ه 

فت
ه

آموزش عروسك 

پنجه زدن به توپگرداني

تمرين نگارش تا 

پايان فصل ششم

جدول داده ها و 

احتمال

انس با قرآن 

كريم 13
درس شانزدهم

هر كدام جاي 

خود 1
فصل هفتم

28
ه 

فت
ه

آموزش عروسك 

ضربه به توپ با پاگرداني

نمودار دايره ايدريا
انس با قرآن 

كريم 14
آزمايشگاهدرس شانزدهم فصل هفتم

29
ه 

فت
ه

سر زدن به توپگروه بندي

اگر جنگل نباشد
انس با قرآن 

كريم 15
درس هفدهم

هر كدام جاي 

خود 2
فصل هفتم

مرور فصل

حذف حالتهاي 

نامطلوب

30
ه 

فت
ه

تمرين برنامه آخر سال

دريبل با توپ

ضرب در عدد 10 

و ضرب عددهاي 

يك رقمي در چند 

رقمي

انس با قرآن 

كريم 16
آزمايشگاهدرس هفدهم

بهاران

اتمام كتاب نگارش

فصل هفتم
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1404/02/13شنبه

1404/02/14يكشنبه

برنامه 43: جلسه هشتم  انجمن اوليا و مربيان1404/02/15دوشنبه

1404/02/16سه شنبه

حكايت1404/02/17چهارشنبه

1404/02/18پنجشنبه

1404/02/19جمعه

برنامه 44: آموزش كمكهاي اوليه1404/02/20شنبه

1404/02/21يكشنبه

1404/02/22دوشنبه

1404/02/23سه شنبه

برنامه 45: شاهنامه خواني1404/02/24چهارشنبه

1404/02/25پنجشنبه

1404/02/26جمعه

1404/02/27شنبه

1404/02/28يكشنبه

برنامه 46: اردوي بازديد از امكان تاريخي كيش1404/02/29دوشنبه

1404/02/30سه شنبه

1404/02/31چهارشنبه

روزشمار اجرائي پايه سوم دبستان پسرانه سپهر (كيش) هفته 33-31 سال تحصيلي 1403-1404

31
ه 

فت
ه

تمرين برنامه آخر سال

شوت زدن

محاسبه ضرب و 

تقسيم

چشم هاي آسمان

آفرينش حلزون

مرور فصلهاي 

ششم و هفتم
از گذشته تا حالدرس هجدهمتمرين ترتيل

32
ه 

فت
ه

اجراي برنامه نهائي

پاسكاري 

خوشنويسي و 

نويسندگي
مرور فصل

مرور فصلهاي 

ششم و هفتم

ضمايم: دفترچه تشريح آيينامه ها و مقررات و ساير جزئيات برنامه هاي روزشمار اجرائي سال تحصيلي 1403-1404

درس بيستمقرآن در تابستان
طرح دانشمند 

كوچولو

جشن پايان سال تحصيلي
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درس نوزدهمتمرين ترتيل
طرح دانشمند 

كوچولو

33
ه 

فت
ه

اجراي برنامه نهائي

يادگيري قوانين ورزش

خوشنويسي و 

نويسندگي

طرح رياضيدان 

كوچولو

طرح مشاغل 

اجتماعي


